


noduri celtice, mandale si simboluri sacre

cale do colpat

Editura ATMAN
priveste nduntru...






»Simbolurile sunt indicatoarele imaginative ale vietii”
— MARGOT ASQUITH



ARTISTII, ISTORICII SI ALCHIMISTII
au folosit dintotdeauna stiinta, observatia si
simbolurile pentru a ne ajuta sa intelegem si sa
interpretam fenomenele acestei lumi. Simbolurile
ne pot ghida in procesul de invitare si dezvoltare
personald. Cu ajutorul lor, putem relata intdmplari,
atit adevarate cat si fantastice. Cercul, un
simbol atdt de simplu in aparentd, poate stimula
cunoagterea superioara si emotiile pure; iar dacd
addugdam un cerc, o linie, sau un patrat, in desenul
original, il putem astfel transforma ntr-un simbol
mult mai complex, bogat in Intelesuri.

Simbolurile imbratiseaza toate semnificatiile
pe care le primesc de la diferite culturi. Simbolurile
pot fi utilizate ca si formda de comunicare, pot
[i privite ca fiind profetii si avertismente. De
asemenea ele pot infrumuseta si proteja. Unele pot
reprezenta declaratii, altele ornamente, reflectii,
shu pur si simplu pot fi folosite pentru a ne amuza.
I'xistd in prezent culturi ale caror simboluri au
supravietuit mii de ani i pentru multe persoane ele
il incd 0 mare importanta.

Mandala este un simbol deosebit de longeviv
care o traversat multe culturi de-a lungul timpului.

() mandala este adesea descrisa ca un ,,cerc”, dar
0 Interpretare mai potrivitd, din punct de vedere
enoteric, ar fi ca ea cuprinde esenta profundid a

futuror tipurilor de relationare. De asemenea,
Armonia g1 unitatea prezente in intregul univers sunt
adesesn simbolizate prin intermediul mandalelor.
Pentru hindugi si budisti mandalele sunt utilizate
pentri o evidentia existenta diverselor planuri
apitituale ale creatiei si legaturile dintre ele.
Mundalele pot constitui adevarate ferestre catre
divinitate in momentele noastre meditative sau

chiar si in viata de zi cu zi, atunci cand ne lasam
fascinati de ele. Diverse religii ale lumii au folosit
desenul geometric de bazd al mandalelor, cercul,
adaugand 1n centru sdu simboluri ale unei zeitati
sau alte simboluri religioase. Adesea, au fost
plasate reprezentdri ale unor zeitdti minore, sau
imagini specifice, in interior sau pe marginea
cercului, pentru a spori importanta reprezentarii.

In traditia budisti tibetana, realizarea efectivi
a mandalelor este foarte bogatd in simboluri. Este
necesar sa ai o anumitd pregdtire pentru a crea o
mandala. Faimoasele mandale de nisip, frumoase
si deosebit de complexe, sunt realizate in timp
(in functie de dimensiuni, realizarea lor poate
dura patru zile sau treizeci de zile) si apoi sunt
distruse in cadrul unei ceremonii care celebreaza
ciclul vietii si fluxul transformarilor. Acest ritual
serveste drept o lectie cu privire la impermanenta
vietii, oricat de frumos ar fi un lucru, sau oricat de
mult ar dura procesul sdu de creatie, raméne tot
atat de efemer ca restul manifestarii.

Simbolurile folosite in mandale reprezinta
cel mai adesea aspecte ale vietii. Atat in cultura
japonezd, cat si in cultura chineza, natura a fost
mereu o sursa de inspiratie 1n diferite reprezentéri.

Chinezii folosesc trei categorii distincte in
artd: figuri, peisaje, flori si pasdri. Desi aceste trei
categorii pot sd pard simpliste, ele sunt adesea
simboluri foarte complexe. De exemplu, cresterea
lentd, dar plind de forti, a bambusului, poate
simboliza norocul, faptul cd ceva se petrece sub cele
mai bune auspicii, respectul, forta, adaptabilitatea.
Paunul, care apare in arta diferitelor culturi, hindusa,
budista, greacd, crestind, are o gama variatd de
semnificatii. El poate simboliza frumusetea, pacea,
extazul, compasiunea, nemurirea, bundvointa.
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